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Un incontro 
per..

✔ CONOSCERE 

✔ CAPIRE

✔ COME AGIRE
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COSA SONO I
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CAPIAMO CHI SONO
LA PERSONA CON AUTISMO

http://www.youtube.com/watch?v=f7Okmy04v34
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Difficoltà 
principali

� Nella comunicazione
� Nelle relazioni 
� Interessi stereotipati

CAPIAMO CHI 
SONO

SPETTRO
Ogni ragazzo o bambino con 
autismo è diverso dagli altri
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LA PERSONA CON DISTURBO DEL COMPORTAMENTO

CAPIAMO CHI SONO

http://www.youtube.com/watch?v=BX9TeGZAlqE
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ADHD
•• Difficoltà di 

attenzione
•• Difficoltà a stare 

fermi

DOP

•• Oppositivi
•• Provocatori
•• Difficoltà a 

controllare gli 
impulsi (sia a livello 
verbale che fisico)

CAPIAMO CHI SONO
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CONOSCERE

CAPIRE

COME AGIRE
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Maleducati, capricciosi, svogliati

Geni incompresi

Persone non amate abbastanza o 
persone a cui basta solo l’amore

Malati

Vittime del vaccino, di epidemie o di 
mode.

CAPIAMO COSA NON SONO
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CAPIAMO DI COSA HANNO BISOGNO
Pause frequenti
•• Per evitare un sovraccarico

Attività brevi
•• Programmazione didattica 

differenziata

Comunicazione positiva
•• Sottolineare il buono
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CAPIAMO DI COSA HANNO BISOGNO

Spazio organizzato
••Per evitare le distrazioni e 

comprendere meglio

Tempo prevedibile
••Per ridurre ansia del « cosa 

viene dopo?»
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CAPIAMO COME COMUNICANO
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CAPIAMO COME COMUNICANO

Sfuggenti
•• Assicurarsi di avere 

contatto visivo

Provocatori
•• Evitare di rispondere 

alle provocazioni

Talvolta possono essere…
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CAPIAMO COME COMUNICANO

Visivo
•• Le immagini aiutano!

In generale hanno uno stile 
comunicativo
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Colpevolizzare 
«perché fai così?»

Identificare la 
persona con il suo 
disturbo

Colpevolizzare la 
famiglia, 
insegnanti…

Prenderla sul 
personale

CAPIAMO COSA EVITARE
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CONOSCERE

CAPIRE

COME AGIRE
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Cosa fare 
in caso di…

Comportamento problema
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Cosa è un COMPORTAMENTO PROBLEMA?

QUELLO CHE VEDO: 

IL COMPORTAMENTO

QUELLO CHE STA 
SOTTO
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Cosa è un COMPORTAMENTO PROBLEMA?

QUELLO CHE VEDO: 
IL COMPORTAMENTO

QUELLO CHE STA 
SOTTO
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● PRIMO PASSO DA COMPIERE

COMPORTAMENTO 
PROBLEMA

PERICOLOSO
NON 

PERICOLOSO
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“
IN

S
E

G
N

A
N

TE Mantiene la 
calma
Offre 
un’alternativa
Non alimenta… i

C
O

LL
A

B
O

R
AT

O
R

E Osserva
Resta a 
disposizione per 
eventuale 
intervento

COMPORTAMENTO NON PERICOLOSO
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COMPORTAMENTO PERICOLOSO
L’INSEGNANTE:
● Avvisa un collaboratore con un segnale concordato circa la necessità di essere 

affiancato
L‘INSEGNANTE E IL COLLABORATORE:
● Usano un tono tranquillo con POCHE PAROLE,
● Non indagano sullo stato emotivo,
● Evitano giudizi e minacce,
● Si attengono alle modalità condivise, 
● Non rispondono alle provocazioni verbali o fisiche,
● Illustrano le conseguenze delle azioni negativi (se lanci la palla puoi fare male a 

qualcuno, se ti arrampichi puoi cadere…),
● Allontanano oggetti che potrebbero essere usati in modo pericoloso,
● Allontanano l’alunno da luoghi pericolosi,
● Evitano che la crisi diventi motivo di spettacolo per gli altri alunni,
● Garantiscono la sicurezza dei compagni.
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Cosa possiamo
trovare nelle nostre scuole

MODALITÀ OPERATIVE
•• In presenza di Oss

…oltre al CCNL
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A cosa servono tutte queste parole?

http://www.youtube.com/watch?v=n4OUdcXpjbg
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Grazie per la 
vostra attenzione e 
preziosa presenza!

Laura Rampollo
Ilaria Manzoni


